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Zgoda Na Wyciecie Zmiany Skérnej

Imie i nazwisko

Nazwa procedury medycznej lub zabiegu

Woycigcie zmiany skérnej (Chirurgiczne usuwanie znamion barwnikowych, wtékniakéw, brodawek skérnych, ttuszczakéw,
kaszakéw i drobnych ropni etc.)

Opis choroby bedacej przedmiotem zgtoszenia sie pacjenta.

Szanowni Pafistwo. Zgtosiliscie sig do lekarza w zwigzku z rozpoznaniem zmiany skérnej. Po przeprowadzonych
badaniach lekarz zaproponowat Pafstwu usuniecie zmiany w sposdb chirurgiczny (wyciecie). Wynika to zapewne z faktu,
ze ostateczne rozpoznanie moze zostaé postawione dopiero na podstawie badania histopatologicznego
(mikroskopowego). Wigkszo$é zmian ma charakter fagodny, jednak bez badania mikroskopowego ostateczne ustalenie
czy mamy do czynienia ze zmiang fagodna, czy tez ztosliwa jest niemozliwe.

Opis przebiegu proponowanego leczenia:

Zabieg przeprowadza sie w znieczuleniu miejscowym (najczesciej 1% lub 2% roztwér lignokainy). Ma ono na celu
zniesienie bélu w operowanej okolicy ciafa i nie jest zwigzane z pozbawieniem $wiadomosci. Polega ono na podaniu
$rodka miejscowo znieczulajagcego w poblizu pojedynczych nerwdw, pni lub splotéw nerwowych, co powoduje zniesienie
bélu i temperatury w okolicy zaopatrywane] przez te nerwy, przy zachowanym czuciu dotyku i ucisku. Znieczuleniu temu
towarzyszy czesto znaczne ostabienie sity miesniowej w znieczulanej okolicy. Podczas zabiegu zmiana zostanie wycigta
w granicach zdrowych makroskopowo tkanek, a ciggto$é powtok zostanie odiworzona przez ich zeszycie. Rozlegto$é
samego wycigcia jest zalezna od wielkosci zmiany i stopnia jej penetracji do gtebszych warstw powtok. Z kolei
odtworzenie ciggtosci powtok jest zalezne od rozlegtosci wyciecia. Czasami moze wymagaé wielowarstwowego zeszycia
poszczegdlnych warstw tkanek, a czasami wystarczy pojedynczy szew skéry. Czasami konieczny okaze sig przeszczep

z okolicznych tkanek, a czasami z odlegtych miejsc naszego ciata. Przed operacja lekarz przeprowadzi z Paistwem
rozmowe o koniecznosdci i mozliwosciach planowanego zabiegu, a takze szczegétowo przedstawi Pafistwu jego przebieg.

Opis innych dostepnych metod

Poza zmiany powfok, w zasadzie nie istnieje inna mozliwo$é leczenia. Mozemy w takim przypadku zdecydowa¢ sie
jedynie na obserwacje zmiany i w zaleznosci od dalszego przebiegu choroby podejmowaé decyzje. Nalezy jednak
zaznaczyé, ze wszelkie opéZnienia w wycigciu zmiany moga mieé negatywny wplyw na Pafistwa zdrowie. Moga takze
uniemozliwié¢ odpowiednie leczenie ze wzgledu na brak rozpoznania histopatologicznego.

Opis powikfai standardowych zwigzanych z proponowang procedurg medyczng lub zabiegiem.

Pomimo staran lekarzy zaréwno w trakcie zabiegu jak i po jej zakofczeniu moze doj$é¢ do

powiktaf. Nalezy wéréd nich w szczegélnosci wymienié:

- uszkodzenie sasiednich struktur anatomicznych. Ryzyko wzrasta przy znacznej otytosci, przy zaburzonych stosunkach
anatomicznych, po poprzednich operacjach, przy rozlegtych stanach zapalnych i/lub zrostach;

- silniejsze krwawienia

- zakazenie wirusem zéttaczki lub HIV;

- niekiedy moga wystapié uszkodzenia nerwdw lub migkkich czesci ciata. Dotyczy to takze uszkodzen skéry przez
$rodki dezynfekujace lub prad elektryczny;

- tworzenie sie zakrzepdw i zamkniecie naczynia krwiono$nego przez wedrujacy zakrzep (zator ptuc);

- krwawienia pooperacyjne i krwawe wybroczyny;

- zakazenia rany pooperacyjnej. Prowadzi to do przedtuzonego gojenia, a czasem do powstawania ropni lub przetok;

- przerwanie szwéw i rozejécie sie rany na skutek powiktafA gojenia sig,

- zaburzen ukrwienia lub obcigzeh mechanicznych;
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- zbyt duze i przeszkadzajace blizny, kiére moga powstawaé w przypadku skfonnosci osobniczych lub komplikacji w
procesie gojenia;

- zaburzenie ukrwienia na skutek zamknigcia lub uszkodzenia naczynia krwionosnego, ktére moze wywotaé martwice
tkanek (np.: odlezyny);

- owrzodzenia w miejscu szwu;

- uszkodzenia nerwdw, dajace uczucie gtuchoty, bdléw, porazenia migéni;

- Mozliwe jest takze wystapienie innych nie zawsze mozliwych do przewidzenia powiktan.

- Wiekszo$é wymienionych powiktaii moze wymagaé dalszych operacji lub leczenia, moze byé takze przyczynag $mierci.

Opis zwigkszonego ryzyka powiktan w zwigzku ze stanem zdrowia pacjenta

Opis prognozy pozabiegowej i powiktarn odlegtych

Po zakofczonym zabiegu bedzie zazwyczaj mozliwy powrét do domu. Wigkszo$é ran goi sie bez powiktan, jednak
u czesci chorych dochodzi do utrudnienia w gojeniu tkanek, co moze przedtuzyé proces zdrowienia. Nalezy takze
pamigtaé o uzyskaniu informacji na temat ostatecznego wyniku badania histopatologicznego (mikroskopowego)
wycigtego guza i zaleceniach z tym zwigzanych.

Opis mozliwych nastepstw z rezygnacji z proponowanego leczenia

W przypadku odstapienia od wycigcia zmiany zawsze istnieje ryzyko, ze mamy do Czynienia ze zmiang o zto$liwym
charakterze, ktéra rozwijajac sie¢ moze stanowié¢ zagrozenie dla Pafistwa zdrowia, a nawet zycia.

Oséwiadczenie pacjenta

Niniejszym o$wiadczam, iz zapoznatem/tam* sig z trescig niniejszego formularza oraz zostatem/fam* poinformowany/na*
PrZEZ oo o proponowanym rodzaju leczenia. O$wiadcza, iz miatem/fam* mozliwo$é
zadawania pytan dotyczacych proponowanego leczenia i otrzymatem/tam* na nie odpowiedz. Jezeli macie Pafistwo
jeszcze jakie$ pytania dotyczace proponowanego leczenia prosimy o ich wpisanie ponize;:

Oswiadczam, ze podczas wywiadu lekarskiego i badania nie zataitem/tam* istotnych informacji dotyczacych stanu
zdrowia, badah oraz przebytych choréb.

*niepotrzebne skregli¢



